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Abstract. The literature emphasizes the lack of studies of travel mode choice among high
school students. In the current paper, we carry out a quantitative study of exploring factors
governing the modes used to go to school for students aged between 16 and 18. Our research
is based on the responses of over 800 parents of students collected in Ho Chi Minh City, in
March 2022. Applying Exploratory Factor Anlaysis and Multinomial Logit Regression, we
have found the correlations of a range of independent variables with the choice of one among
three mode groups, including (1) e-bicycles, (2) motorcycles, and (3) active transport
(walking/cycling). The results show that older age, higher household income, living in private
house, positive perception of usefulness and ease of use for using motorcycles, and low
perceived risk of riding motorcycles increase the likelihood of travelling by motorcycle on the
road to school. Based on the findings of influential factors, solutions to boost the use of green
modes (electric cycling, walking, cycling) are proposed for high school students.
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Tom tat. Tong quan nghién ciu nhan manh viéc thiéu cac cong trinh chuyén sau vé hanh vi
lya chon phuong tién di hoc ddi véi hoc sinh trung hoc phé théng. Trong bai béo nay, ching
t6i tién hanh phan tich dinh lwong cac yéu té tac dong toi hanh vi lya chon phuong tién di hoc
cua hoc sinh trong d6 tudi 16-18. Nghién ciru ctia ching t6i dugc thyc hién dya trén phan tra
l61 dugc thu thap vao thang 3 nam 2022 ctia hon 800 phu huynh c6 con hién dang 1a hoc sinh
trung hoc phd théng tai Thanh phé HS Chi Minh. Sir dung phuong phap phan tich nhan t6
kham pha (Exploratory Factor Analysis - EFA) va md hinh hdi quy da thic (Multinomial
Logit Regression - MLR), chlng t6i tim ra sy anh huong cua hang loat yéu té toi viec lya
chon mot trong ba nhém phuong ti¢n chinh gom: (1) xe dap dién, (2) xe may, va (3) di b/ xe
dap. Két qua chi ra rang la tudi cang I6n, thu nhép cua ho gia dinh cang cao, song ¢ nha
riéng dudi mat dat, cam nhan tich cuc vé tinh dé str dung va tinh hitu ich cua xe may, cam
nhan rai ro thap khi di xe may 1a nhitng yéu té chinh thuc day sir dung xe may & hoc sinh
trung hoc pho thong. Trén co so két qua vé yéu té anh hudng, chung toi dé xuat cac cac giai
phap dé thiic ddy di lai xanh va an toan sir dung xe dap dién va di bo/ xe dap dbi véi hoc sinh.

Tir khoa: Xe may, xe dap dién, di bo, di xe dap, hoc sinh trung hoc phé thdng, thanh ph Ho
Chi Minh.
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1. PAT VAN DPE

MGt trong nhiing thur thach Ion nhat hién nay di véi loai ngudi la van dé & nhiém moi
truong. Dé hudng téi phét trién bén viing va han ché cac tac dong xau téi méi truong, thlic
day su dung phuong tién xanh la giai phap quan trong [1]. Trong khi thay ddi thoi quen di lai
bang phuong tién sir dung nhién lidu hda thach d6i véi ngudi trudng thanh thuong ton kém va
khéng dat duoc hiéu qua cao, xay dung théi quen sir dung di lai xanh cho hoc sinh ¢ thé dem
lai hiéu qua lau dai va rd rét hon [2,3]. Dé c6 thé d& xuat duoc céc giai phap hiéu qua thuc day
hoc sinh di lai than thién véi moi trudng, hiéu biét vé cac yéu td tac dong dén viéc lua chon
phuong tién di hoc cua hoc sinh 1a can thiét. Tinh dén nay, da c6 nhiéu nghién ctu vé lya
chon phuong tién di hoc cua hoc sinh/tré em dugc cong b [4-8]. Tuy nhién, mot sé diém han
ché van con ton tai gom:

- Cac tac gla trude day chir yéu tap trung vao nhom dbi twong hoc sinh cdp 1 va cap 2 (6-
15 tu0|) thay vi hoc sinh trung hoc phé thong (16-18 tum) [4-10]. Can phai nhan manh rang
d6 tudi 16-18 1a d6 tudi nhay cam vi hoc sinh bat dau ty diéu khién nhiéu hon cac phuong tién
co gioi.

- Céc nghién ciru trude day hau hét duoc thuc hién vao thoi diém trude dai dich COVID-
19. Nhu chung ta da biét, dai dich da lam thay doi dang ké hanh vi di lai cua nguoi dan voi
viéc phuong tién ca nhan duoc sir dung nhiéu hon trong khi phwong tién céng cong cd xu
huéng giam xubng [11,12]. Do d6, can thiét phai cap nhat lai cAc yéu td anh huong téi lya
chon phuong tién di hoc caa hoc sinh.

- Tai Viét Nam, hién chi c6 duy nhat mot nghién cau vé di lai tich cuc ddi véi hoc sinh
duai 15 tuoi duoc thuc hién ngay sau dot gidn cach toan quoc lan dau tién vao thang 04 nam
2020 [9]. Tuy nhién, chua c6 nghién ctru nao phan tich hanh vi di lai cua hoc sinh trung hoc
pho théng.

Dé gop phan khic phuc nhirng 16 hong nghién cau néu trén, chdng tdi tién hanh phan tich
dinh lugng céc yéu t6 tac dong toi hanh vi lya chon phuong tién di hoc cua hoc sinh trong do
tudi 16-18. Nghién ctru nay duoc thuc hién tai Thanh phé H6 Chi Minh dua trén phan tra loi
ctia hon 800 phu huynh c6 con hién dang 1a hoc sinh trung hoc phé thong, dugc thu thap trong
thoi Ky binh thuong méi - thang 3 nam 2022.

Phan con lai cua bai bao nay duoc bd cuc nhu sau: Phan 2 néu tong quan nghién ctu vé
cac yéu té anh hudng dén hanh vi lya chon phuong tién cia hoc sinh dé tir d6 d& xuat mé hinh
ly thuyét caa nghién ctu. Tiép theo, trong phan 3, qué trinh thu thap dit liéu va phuong phap
phan tich dugc trinh bay. Céc két qua nghién ciru va phan thao luan 1a noi dung cua phan 4.
Phan cubi ciing bao gom cac két luan chinh cua bai bao va huéng nghién ctu tiép theo.

2. TONG QUAN NGHIEN CUU VA PE XUAT MO HINH LY THUYET

Nhiéu nghién ctru di phan tich dinh luong cac yéu té c6 anh huong dén viéc lya chon
phuong tién di hoc [10,13-16]. Tudi va gi6i tinh 1a hai yéu t6 nhan khau hoc thuong dugce
quan tdm nhat. Mot s6 nghién ctru déu chi ra rang tudi ty 1& thuan voi xac suat di xe dap / di
bd va ty 1¢ nghich vai viée sir dung 6 t6. Trong mét vi du dugce chi ra boi Li va Zhao [13], khi
mot dia tré 16n thém 1 tudi thi xac sudt di bo ting 0,4% va di xe hoi giam khoang 1,4%. Tuy
nhién, tudi khong phai 1a mot bién c6 ¥ nghia trong viéc suy doan sy chon lya giita di bo va di
xe hoi trong nghién ctru cua Singh va Vasudevan [16]. So vdi bé gai, bé trai ¢6 xu hudng di
bd hoidc dap xe dén trudng nhidu hon 13 dugce dua don bang 6 t6 [15].
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S6 tré em trong cac ho gia dinh 1a mot yéu t6 anh huong dang ké dén hanh vi lva chon
phuong tién cho dira tré ctia bo me [17]. Mot dira tré c¢6 em thi s€ ¢6 xu hudng di bd cao hon
va it str dung 6 t6 hon [14].

Thu nhap ciing 1a mot yéu t6 anh huong dang cha y. Khi gia dinh c6 thu nhap cao thuong
s€ ¢6 xu hudng dua don con bang 6 t6 cao hon [10].

Nguoi me dong vai tro chinh trong viéc dwa don tré [4]; do @0, su sin sang cua cac ba me
1a mot yéu t6 du bao vé viée tré em di dén truong bang phuong tién gi. V61 mot nguoi me 1a
nguoi lao dong toan thoi gian, dua tre s€ c6 xac suat thip hon duoc dua don [10] Sener va
cong sy [15] tim ra ring mot dira tré co ngudi me c6 thoi gian di 1am khéng ¢ dinh (linh
hoat) s& c6 nhiéu kha ning duoc dua dén bang 6 6.

Dic diém khu dan cu c6 thé c6 anh huong dang ké dén viéc lya chon phuong tién di hoc.
6] My, tré em ¢ khu vuc nong thén ¢6 xu huong di xe buyt dén trudng nhiéu hon so vai cac
ban dong trang lira & khu vyc thanh thi [10,15]. Mirc d6 d6 thi hoa cang cao s& phu hop cho di
lai tich cuc (di bo/di xe dap) vi khoang cach gilra cac diém thu hat c6 xu hudéng nhé hon.
Thém vao d6, diéu kién ha tang cho di bd va di xe dap cling duwoc dau tu va phat trién tot hon
& khu vuc do6 thi [18].

Giéi tinh Tinh hitu ich* Tinh dé sir dung*

Lép

Thu nhap cua hd gia dinh

Hanbh vi lya chon giira xe
may, xe dap dién, va di lai
tich cuc (di by/xe dap)**

A

Loai nha dang &

Khu vyc sinh séng

Rui ro cam nhan*

Su linh hoat trong thoi
gian lam viéc cua me

Chd thich :
* chi céc bién (cAu trdc) an duoc tim ra bang phuong
phép phan tich nhan t6 kham pha. Sau d6 cac bién nay
duoc dua vao dé phan tich hanh vi lya chon phuong tién.
**mo hinh hoi quy da thirc dwoc sir dung.

Em ruét

Hinh 1. M6 hinh ly thuyét caa bai béo.

Loai nha ¢ trong nghién ciru tai Wales duoc chimg minh 1a tac dong dén hanh vi di bo/di
xe dap cua hoc sinh [19]. Theo do, tré em ¢ nha & xa hdi co xac suat thap hon di xe dap hodc
di bd so vdi tré em ¢ nha riéng. Nguoc lai, tré em & nha thué c6 xac xuat di b/ di xe dap cao
hon.
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Mot sé nghién ctru trude ddy di Gmg dung M6 hinh Chip nhan Cong nghé (Technology
Acceptance Model ~-TAM) dé phan tich cic yéu té anh huong dén st dung xe may [20,21].
Trong mo hinh nay, hai yéu tb quan trong tac dong téi y dinh Iya chon phuong tién 1a tinh
hiru ich va tinh dé sir dung. Tinh hiru ich duoc hiéu 1a cam nhén vé nhiing lg1 ich ma nguoi st
dung c6 thé dat dugc khi su dung mot loai phuong ti€én nao d6. Tinh dé su dung dugc hiéu 1a
cam nhan vé mirc do d& dang cua viée str dung va diéu khién loai phuong tién d6. Cac nghién
ctru vé xe dap dién chi ra ring cam nhan tinh hiru ich va tinh d& sir dung cang cao thi ¥ dinh
tiép tuc sir dung cang 16n [22,23].

Mot yéu t6 khac ciing Kkhong kem phan quan trong d6i vi mo hinh héa y dinh lwa chon
phuong tién la cam nhan vé rui ro lién quan t6i viée st dung. Cac nghién ctru déu chi ra ring
cam nhan vé rui ro 1a mot rao can dbi v6i y dinh lya chon xe dién hay xe may [20,21].

Can phai nhin manh rang tinh hitu ich, tinh dé sir dung, cam nhén rai ro ¢ thé dugc ap
dung cho dong thoi nhiéu phuong tién (nhu xe may, xe dap dién) trong cung mot nghién ciru
dinh luong. Trén co s¢ phan tich cac cong trinh trudc day, chung toi dé xuat moé hinh ly
thuyét cho nghién ctru tai Hinh 1.

3. DU LIEU VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
3.1. Dit liéu

Dir liéu ciia nghién ctru nay duoc thu thap tai Thanh phd H6 Chi Minh (TPHCM). Mic
du chi dang thir 2 vé dién tich (2.061 Km?) tuy nhién TPHCM 1a d6 thi c6 dan sé (9,22 triéu
ngudi) va mat do dan sé (4.476 ngudi/km?) cao nhét ca nuéc. TPHCM duoc coi 1a mét trong
nhitng d6 thi dién hinh cua cac nudc dang phat trién thuoc khu vuc Nam béan cau, bén canh
Jakarta, Bangkok, va Manila [24]. TPHCM la trung tdm gido duc cua ca nudc va ¢ hé théng
giao thong thugc vao loai hién dai nhat. Nhin chung, di lai ¢ thanh phd phu thudc chii yéu vao
xe may — chiém khoang 85% tong sé chuyén di trong ngay [5]. Hé thong xe buyt duoc tro gia
cuia thanh phé hoat dong chua hiéu qua nhu mong muon Véi ty ¢ thi phan chi ¢ muc khOang
5%. Ty I¢ di lai str dung xe dap va di bo dat mac xap xi 10% tuy nhién chi yéu tap trung vao
hoc sinh [25]. Tinh dén trudc cudc khao sét cua nghién ctiru nady, TPHCM da trai qua 02 dot
gidn cach x& hoi 1on 1a dot gidn cach toan qudc vao thang 04/2020 va dot gidn céch tur
05/2021-09/2021 [26,27]. Trong d6, dot gidn cach thir 2 ¢ thoi gian phong toa, ton that vé
con ngudi va kinh té ky luc. Cac trudng trung hoc phé thdng tai TPHCM bit dau di hoc tro lai
vao thang 02/2022 — Pay 1a co s& dé chung t6i thuc hién nghién cau nay.

Pé thu thap dir lieu, mot bang cau hoi duoc xay dung trén co s md hinh ly thuyét (da
duoc trinh bay trong muc 2, hinh 1). Bang hoi bao gom 03 phan. Phan 1 1a phan giéi thiéu vé
nghién ciru va nhan manh rang chi nhiing phu huynh cua hoc sinh dang hoc trung hoc phd
thong tai TPHCM méi 1a @i twong ciia cudc khao sat ndy. Phan 2 gom cac cau hoi vé dic
diém nhan khau hoc cua phu huynh, hoc sinh, va ho gia dinh. Bén canh d6, phuong tién st
dung dé di hoc cua hoc sinh ciing duoc hoi & phan ndy. Phan 3 1a cac phat biéu vé tinh hitu
ich, tinh dé sir dung, cam nhan rui ro cua xe may va xe dap dién. Cac ciu hoi nay duoc bién
soan cin cir vao cdng trinh ctia Wang va cong su [21] va duoc do luong bang thang do Likert
5 cap do tir hoan toan khéng dong y dén hodn toan dong y. Bé dam bao tinh tin cay cho bang
hoi, chung t6i da tién hanh sir dung n6 dé khao sat thir d6i véi 05 phu huynh. Sau khi thuc
hién mot sé chinh sira nho trén co sé phan hdi caa cac bac phu huynh tham gia khao sét thir,
bang hoi dugc sir dung cho cudc khao sét chinh thic dién ra vao thang 03/2022.

Dé thu thap dir liéu, ching t6i chuyén bang hoi sang dang truc tuyén (online) sir dung
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tién ich Google Forms. Thong qua su hd trg caa 25 dong nghiép/ban bé 1a nhitng nguoi hién
dang c6 con 1a hoc sinh trung hoc phé théng & TPHCM. Nhitng ngudi nay khdng chi gitp
ching toi tra 16i bang hoi truc tuyén ma con gui bang hoi vao cac nhém caa I6p ma con ho
dang theo hoc. Chiing t6i cling nhan dugc sy hd tro cua 16 gido vién cua cac truong trung hoc
phé thdng trén dia ban thanh phd - nhimg nguoi giup ching tdi chia s¢ bang hoi cho 16p ma
ho dang chu nhiém hogc giang day. Dé tang kha nang thu thap duoc phan héi, ching toi tra
cho mdi phu huynh hoan thanh bang hoi 1a 20 nghin dong.

Sau 4 tuan khao sat, hé théng ghi nhan duoc sy tham gia cua 875 phu huynh. Trong do,
43 phan tra 1oi bi loai bo vi tinh tin cay thip do cung cip lién tuc 1 dap an gidng nhau cho cac
cau hoi vé& quan diém. Nhu vay, dir liéu cua 832 phu huynh du diéu kién dé dwa vao phan tich
chuyén sdu. Tuy nhién, do nghién ctu nay chi tap trung vao 03 loai phuong tién chinh la: (1)
xe may (gdm ca xe may thudng va xe may dién), (2) xe dap dién, (3) di lai tich cuc (gom di
b6 va di xe dap) nén dir liéu caa hoc sinh sir dung cac phuong tién khac (nhu xe buyt) bi loai
bo. Chlng t6i budc phai loai bo cac hoc sinh sir dung phuong tién khac vi s6 lugng nay qué
nho, dua vao phan tich khong thé dam bao tinh tin cay caa két qua. Nhu vay, dir liéu duoc
dua vao dé nghién ciru cac yéu td anh huong gdm 802 phan tra loi cua cac phu huynh.

Bang 1. Mau khao st (N=802).

TT Bién Tan so Ty lé

1 Gidi tinh cua hoc sinh

Nam 387 48,25

N 415 51,75
2 | Ldp

10 239 29,80

11 228 28,43

12 335 41,77
3 | Thu nhdp cua h¢ gia dinh (tri¢ulthang)

<15 268 33,42

15-22 202 25,19

22,1 -30 174 21,70

>30 158 19,70
4 Logi nha dang o

Nha chung cu/tap thé 225 28,05

Nha riéng (¢ dudi mat dat) 577 71,95
5 | Khu vuec sinh song

Quan 446 55,61

Huyén 356 44,39
6 Sw linh hogt trong thoi gian lam viéc cua me

C6 linh hoat 309 38,53

Khoéng linh hoat 493 61,47
7 Em rugt

Cé 331 41,27

Khéng 471 58,73
8 Logi phuong tién sir dung

Xe may 252 31,42

Xe dap dién 432 53,87

Di bo/di xe dap 118 14,71

Bang 1 thé hién dic diém cua miu khao sat. Theo dé, hoc sinh trung hoc phd théng nit
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(52%) chiém ty 18 16n hon d6i chit so véi hoc sinh nam (48%). Phan I6n hoc sinh trong mau
hién dang hoc 16p 12, chiém 42% trong khi ty I& hoc sinh 16p 10 va 11 twong duong & mac
khoang 30%. Vé mat thu nhap, phan I6n cac ho gia dinh c¢6 thu nhap thép (dudi 15 trigu). O
muc thu nhép cang cao thi s6 luong nguoi tham gia khao sat cang thap. 'Khoang 56% nhiing
nguoi tham gia khao sat dang song & Cac quan va 72% hoc sinh dang sdng ¢ nha riéng dudi
mat dat. Me caa khoang 39% s hoc sinh c6 thai gian 1am viéc linh hoat. Gan 60% hoc sinh
tham gia khao sat khéng c6 em ruot.

V& mit phuong tién sir dung, loai phuong tién pho bién nhét 1a xe dap dién (chiém 54%),
tiép theo 1a xe may (31%). Di bd va di xe dap chi chiem khoang 15%.

3.2. Phwong phap nghién ctru

bé thuc hién duoc phan tich yéu té anh hudng dén hanh vi lya chon phuong‘tién di hoc
cua hoc sinh trong nghién ctru nay, ching toi st dung 02 phuong phéap chinh gdbm phuong
phép phéan tich nhan t6 kham pha (EFA) va phuong phap hoi quy logit da thic (MLR).

3.2.1. Phwong phdp phin tich nhén t6 knam pha

Phan tich nhan t6 kham pha, goi tat 1a EFA, dung dé rat gon mot tap hop k bién quan sat
thanh mét tap F (v6i F < k) cac nhan t6 ¢ y nghia hon. Diéu nay giap tlet kiém thoi gian va
kinh phi cho ngudi nghién ctru va dic biét 1a 1y ra duoc nhitng yéu t6 tac dong chinh, han
ché van dé vé da cong tuyén.

Cdc kiém dinh can sir dung khi danh gid két qua EFA [28,29] gom:

Hé s6 KMO (Kaiser-Meyer-Olkin) 1a mét chi s6 dung dé xem xét sy thich hop cuia phan
tich nhan t6. Tri s6 cia KMO phai dat gia tri 0,5 tré 1én (0,5 < KMO < 1) 1a diéu kién du dé
phan tich nhan té 12 phu hop. Néu tri s6 ndy nho hon 0,5 thi phén tich nhan t§ ¢ kha ning
khong thich hop véi tap dit liéu nghién ctru.

Klem dinh Bartlett (Bartlett’s test of sphericity) dung dé xem xét cac bién quan sat trong
nhan t6 ¢ twong quan véi nhau hay khong. Diéu kién can dé 4p dung phan tich nhan to la cac
bién quan sat phan anh nhirng khia canh khac nhau cua cung mot nhan t6 phai co m01 tuong
quan voi nhau. Diém nay lién quan dén gia tri hoi tu trong phén tich EFA. Do do, neu kiém
dinh cho thay khong c6 y nghia thong ké thi khong nén ap dung phan tich nhén t6 cho cac
bién dang xem x¢ét. Kiém dinh Bartlett c6 y nghia thong ké (sig Bartlett’s Test < 0,05), ching
t6 cac bién quan sat c¢6 trong quan voi nhau trong nhan to.

Téng phuong sai trich (Total Variance Explained) > 50% cho thdy mé hinh EFA 14 phu
hop. Coi‘bién thién la IQO% thi tri s6 nay th§ hién cac nhan tér dugc trich c6 dong dugc bao
nhiéu phan tram va bi that thoat bao nhiéu phan tram cua cac bién quan sat.

Tri s6 Eigenvalue 1a mot tiéu chi st dung phd bién dé xac dinh s6 luong nhan té trong
phan tich EFA. Vi ti€u chi nay, chi cd nhitng nhan t6 nao c6 Eigenvalue > 1 méi dugc gilr
lai trong mo hinh phan tich.

Heé s6 tai nhan té (Factor Loading) hay con goi la trong so nhén t6, gia tri nay biéu thi

méi quan hé tuong ‘quan gitra bién quan sat voi nhan t6. Hé s tai nhan td cang cao, nghia 1a
tuong quan giita bién quan sat 6 véi nhan té cang 16n va nguoc lai.

Trong nghién ciru ndy, chung t6i sir dung k¥ thuat EFA dé 13y ra cac yéu td an tir cic cau
hoi vé quan di€ém lién quan tdi xe may va xe dap dién. Diéu kién st dung la eigenvalue>1 va
hé so tai nhan to phai 16n hon 0,7.
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3.2.2. Phwong phdp hoi quy logit da thirc (MLR)

Chung t6i Iya chon MLR dé mé hinh héa cac lya chon dé di dén trudng cua hoc sinh.
Phuong phap nay da duoc sir dung hiéu qua trong cac nghién ctru truge day [10,15,16]. Vé
mat ly thuyét, MLR 14 m6 hinh lya chon roi rac da trén thuyét tham sb ngau nhién, trong do
mbi ngudi ra quyét dinh c6 mot ham ich loi riéng va phuong an cd ich lot t6i da hdp dan hon
s0 V6i cac phuong 4n con lai trong tip hop cac lya chon. K¥ thuét tdi da hoa kha ning duogc
st dung dé uée tinh mé hinh hoi quy logit da thirc cho cac phuong 4n lya chon.

Bién phu thudc 13 phuong tién hoc sinh sir dung dé di dén trudng. Bién nay co ba gid tri
tuong mg voi ba phuong tién bao gdm 1="xe may”, 2="xe dap dién”, “3=di bo/di xe dap”.
Nghién ctru ndy nghiéng vé phia cic phuong tién tich cyc dé di dén truong, do d6 di xe may
dugc chon lam gia tri co so (base category). Nhu vay, két qua ciia m6 hinh s€ 1a sy so sanh vé
xéc sudt str dung xe dap dién voi xe may va so sanh vé xac suét di bo/di xe dap voi xe may.

Hé sb (coef.) cia mot bién du bao (doc lap) trong md hinh co thé duoc gidi thich theo hai
cach, tiy thudc vao loai bién doc lap. Néu bién doc 1ap 1a mot bién lién tuc, thi sy gia ting
mét don vi ctia bién nay s€ tao nén su thay ddi cua log(odds) co gié tri béng hé sb du doan khi
so sanh mot phuong tién nao d6 (vi du xe dap dién) véi phuong tién tham chiéu (xe may).
Néu bién du bao khong phai 1a mot bién lién tuc (bién dinh danh — vi du gi6i tinh), thi mot gia
tri tham chiéu da duoc thiét 1ap cho bién nay. Sau do, hé sb 13 sy thay ddi trong ty 18 log(odds)
cua phuong tién duoc xem xet (vi du: xe dap dién) so voi phuong tién tham chiéu (xe may)
khi gi tri cta bién du doan dugc xem xét thay doi tir gia tri tham chiéu sang gia tri khac.

Mot nguy co gi01 v6i cac md hinh hoi quy 1a da cong tl}yen; Hién tuong nay gay ra Céc
udc luong khong 6n dinh vé gia tri p, do d6 dan dén sy nham lan vé moi lién ket gitra bién
phu thudc vdi cac yéu to dy doan. D€ phat hién van dé da cong tuyén, viéc tinh toan céc chi
s0 lam phat theo phuong sai (Variance Inflation Factor-VIF) dugc thuc hién. Cac phan tich
thong ké trong nghién ctru nay dugc thyc hién bang STATA 15.0.

4. KET QUA VA THAO LUAN
4.1. Két qua EFA

Dir liéu duoc thu thép thong qua cac phan hoi vé thai do (phan tht ba cta bang cau hoi)
duogc rat gon thanh 6 yéu to6 co ban thong qua phan tich kham pha (EFA) (Bang 2), bao gom:

- Tinh hitu ich cua xe dap dién.

- Tinh hitu ich cua xe may.

- Tinh dé st dung ddi voi xe dap dién.
- Tinh d& str dung d6i véi xe may.

- Ruii ro cam nhan vé xe may.

- Rui ro cam nhan vé xe dap dién.

Céc yéu to dugc nhan dién giai thich duoc 82% bién thién dit liéu va cao hon muc tdi
thiéu 50%. Kiém dinh Bartlett test of sphericity co y nghia théng ké (p=0,000) ching minh
rang cb co s dé loai bo gia thiét HO ring cac bién quan diém (items/indicators) khong c6
quan h¢. Noi cach khac, s dung EFA la phu hop vi gitra cac bién quan diém c6 quan hé an.
Céc quan hé an nay duogc tim ra boi 06 yéu t6 néu trén. Kiém dinh KMO=0,8133 16n hon mirc

917



Tap chi Khoa hoc Giao thong van tai, Tap 73, S6 9 (12/2022), 910-924

t6i thiéu 0.5 gop phan khang dinh phuong phap EFA 1a phu hop véi dir liéu quan sat. Khi
kiém tra tinh tin cdy bang Cronbach’s Alpha kiém dinh, két qua thu duogc 13 tat ca cic nhan td
duoc kham pha déu c6 hé sé Cronbach’s Alpha 16n hon 0,7 va hé s6 twong quan bién téng cua
mdi muc déu 16n hon 0,4 [30,31]. Do d6 tinh tin cdy ctia cac muc (bién) do ludng cac nhan td
4n duogc dam bao.

Gibng nhu cac nghién ctru trude day [26,27,32-34], gié tri cua cac yéu tb an (duoc tim ra
bang thuat toan EFA) dugc ude luong bang phuong phap hoi quy (regression) va s€ duoc dua
vao mé hinh MLR nhu 13 nhimg bién lién tuc dé phan tich yéu té anh huong t6i lwa chon
phuong tién cua hoc sinh.

Bang 2. Két qua phan tich khdm phé nhan té (EFA).

Tinh Riiro | Tinhdé

Tinh - ) ., Tinh dé | Riiro
Lo hiru cam sitdung | . .
L% hiru ich . A A . .o | sirdung cam
Bien . ich nhanve | doivoi FNS A A
cda xe ciaxe | xe dap xe dap doi voi | nhanve
dap dién may diéﬁ diéﬁ Xe may | Xemay
Véi 1 chiéc xe dap dién, con t6i c6 thé dé
R % X , )\ 0,9040
dang dén truong dung gio
Véi 1 chiéc xe dap dién, con toi ¢ thé
. NV 0,9216
gop phan bao vé moi truong
Vi 1 chiéc xe dap dién, con toi co thé tiét
kiém thoi gian va tranh dugc mét moi trén | 0,9094
duong dén trudng.
Véi 1 chiée xe dap dién cho con, toi co
thé giam dwoc ganh ning cua viéc dua | 0,8620
don con.
Di xe dap dién ddi v6i con tdi khong co gi
kho khan. 0,8645
Co_rl toi dé ding thanh thuc viéc diéu 0,8073
khién xe dap dién.
Con t6i dé dang hoc dugc cach diéu khién 0,9038

xe dap dién.

bi xe dap dién c6 nguy co va cham giao
théng l6n hon vi xe dap dién co toc do 0,9108
cao hon dang ke so vdi xe dap thuong.

Diéu kién giao thdng & Sai Gon phuc tap

va dé khién tré em di xe dap dién gap tai 0,8328
nan.

Ngudi tham gia giao thong khé nhan biét

su hoat dong cua xe dap dié‘n trén duong 0,9486

vi thé dan dén nguy co cao vé va cham

Vé6i 1 chiéc xe may, di hoc dung gio

khong phai I3 vén d& cho con toi 0,8647

Vé6i 1 chiéc xe may, con tdi co thé tiét
kiém thc‘yj gian va tranh dugc mét moi trén 0,8899
dudng dén trudng.

Vi 1 chiéc xe méay cho con, ganh ning

dua don dugc giam bst 0,9121

Di xe may ddi vai con toi khong phai viéc

kho khan. 0,7827
Con toi d& dang diéu khién xe may mot

cach thanh thuc. 0,7658
Con t6i dé dang hoc dugc cach diéu khién 0,7470

Xe may.
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Di xe may ddi véi tré em tiém an nguy co
va cham giao thong I6n vi xe may c6 cho 0,9036
phép chay téc do cao.

Diéu kién giao thong ¢ Sai Gon phuc tap 0.9105
va dé khién tré em di xe may gip tai nan '

Cronbach’s Alpha 0,9393 | 0,9138 | 0,8825 0,9316 | 0,7097 0,8266

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy: 0,8133;

Bartlett test of sphericity: Chi-square= 10329,107; Degrees of freedom=153; p-value=0,000 (HO: variables are
not intercorrelated).

Bién thién dir lidu duoc giai thlch 0,8204

Phuong phap u6e luong gla tri yeu t6 4n: Regression

Tét ca hé sb trong quan bién tong déu 16n hon 0,4

4.2. Yéu t6 anh huwéng dén hanh vi lwa chon phwong tién di hoc cia hec sinh trung hoc
pho théng

Hé sb lam phat phuong sai VIF cua tat ca cac bién doc lap déu nho hon 1,5; vay nén da
cong tuyeén khong xuat hién trong nghién ctru nay.

Bang 3. Két qua hé s6 lam phat phuong sai.

Bién VIF Cin bac hai VIF | Tolerance
Gi6i tinh 1,10 1,05 0,9065
Lép 1,09 1,04 0,9159
Thu nhap cta ho gia dinh 1,34 1,16 0,7472
Khu vuyc sinh séng 1,13 1,06 0,8869
Loai nha dang & 1,14 1,07 0,8802
Su linh hoat trong thdi gian lam viéc ciia me 1,18 1,08 0,8506
Em rudt 1,19 1,09 0,8387
Tinh hitu ich cta xe dap dién 1,07 1,03 0,9348
Tinh dé sir dung dbi v6i xe dap dién 1,10 1,05 0,9112
Rui ro cam nhan vé xe dap dién 1,05 1,03 0,9518
Tinh hiru ich ctia xe may 1,01 1,01 0,9899
Tinh dé sir dung d6i voi xe may 1,03 1,01 0,9737
Rui ro cam nhan vé xe may 1,03 1,02 0,9672

Tai bang 4, hé s6 xac dinh R? ctia mé hinh (0,2952) nam trong khoang khuyén nghi tir
0,2-0,4 [35]. Do do, cac udc lugng cua mo hinh MLR 1a phu hop va dang tin cdy.

* YU to anh hwéng khi so sanh giia sz dung xe dap dién va xe may:

So vai hoc sinh 16p 10, hoc sinh 16p 11 (coef.= -1,897) va hoc sinh 16p 12 (coef.= -2,411)
co xac suat str dung xe dap dién thap hon so vdi xe may. Piéu nay ciing phu hop véi thyc té
rang khi cang 16n (tiém can toi 18 tudi) thi hoc sinh s& co xu hudng sir dung xe may nhiéu
hon khi di hoc.

So vai hoc sinh dén tir cac ho gia dinh c6 thu nhéap thap (dudi 15 triéu/thang), hoc sinh
dén tir ho gia dinh c6 thu nhap cao (trén 30 triéu) (coef.= -0,934) c6 xu hudng su dung xe dap
dién thap hon so v&i so may. Didu ndy c6 thé dugc |y giai rang khi gia dinh c¢6 diéu kién kinh
té tot s& co xu hudng mua xe may cho con sir dung hoac trong gia dinh c6 du thira vé xe may
nén hoc sinh ¢6 nhiéu co hoi st dung hon.

Hoc sinh dén tir céc gia dinh c6 nha riéng ¢ dudi mit dat (coef.= -0,596) c6 xu huong st
dung xe may lon hon. Nguyén nhan c6 thé l1a do khi cé nha riéng, chu dong dugc khdng gian
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giir xe, viéc mua sim (thém) phuong tién cho con cua ho gia dinh d& dang hon.

Bang 4. Két qua phan tich yéu té anh huéng s dung MLR.

Xe dap dién bi bg/di xe dap
Bién SO Voi Xe may SO V@i Xe may
Coef Std p Coef Std p
Gidi tinh (ni) 0,349 | 0,222 | 0,116 | 1,003*** | 0,278 | 0,000
Lop (ref=10)
11 -1,897*** | 0,343 | 0,000 | -1,974*** | 0,410 | 0,000
12 -2,411*** | 0,329 | 0,000 | -1,678*** | 0,363 | 0,000
Thu nhdp cua hg gia dinh
(ref=< 15 triéu/thang)
15-22 -0,348 | 0,299 | 0,245 -0,151 0,353 | 0,668
22,1-30 -0,317 | 0,335| 0,344 -1,007* | 0,453 | 0,027
>30 -0,934** | 0,321 | 0,004 -0,419 0,379 | 0,269
Khu viec sinh song (Huyén) -0,101 | 0,225 | 0,654 -0,048 | 0,280 | 0,861

Logi nha dang o

7 -| * - *x
(Nha riéng (& dudi mat dat)) 0,596 0,279 | 0,033 0,955 0,325 | 0,008

Su linh hoat trong thoi gian lam viéc

ciia me (Khong linh hoat) -0,396 | 0,234 0.001 -0,495 | 0,290 | 0,088
Em rugt (Khéng co) -0,876 | 0,236 | 0,100 -0,075| 0,289 | 0,795
Tinh hizu ich cia xe dap dién 1,241*%** | 0,119 | 0,000 0,519 | 0,133 | 0,120
Tinh dé sir dung doi véi xe dap dién 0,842*** | 0,134 | 0,000 -0,926 | 0,148 | 0,190
Ruii ro cam nhdn vé xe dap dién -0,361** | 0,117 | 0,002 0,138 | 0,141 | 0,326
Tinh hizu ich cua xe may -0,498*** | 0,110 | 0,000 -0,121* | 0,124 | 0,031
Tinh dé sir dung doi véi xe may -0,353** | 0,111 | 0,001 | -0,518*** | 0,130 | 0,000
Ruii ro cam nhdn vé xe may -0,103 | 0,108 | 0,338 0,208* | 0,143 | 0,047
_cons 3,985 | 0,527 | 0,000 1,722 | 0,610 | 0,005
Log likelihood -553,3632

LR chi2(32) 463,56

Prob > chi2 0,0000

Heé s6 xéc dinh R? 0,2952

Chu thich: Coef : Hé s6 ; Std: P léch chuan; p: gié tri p; * p<0,05; ** p <0,01; *** p<0,001

Tuong ddng Vi cac nghién ciu truéc day nhu [21], cha me cam nhan tinh hitu ich
(coef.=1,241) va tinh d& sir dung cua xe dap dién (coef.=0,842) cang cao thi x&c suét hoc sinh
sir dung cua loai hinh nay cang 16n so voi xe may. Tuong tu, c4c bac cha me néu cam thay
httu ich cua xe may (coef.=-0,498), tinh dé sir dung cua xe may (coef.=-0,353) cang cao thi
X4c suat sir dung xe dap dién so v4i xe may cang thap.

Cam nhan vé rui ro sir dung xe dap dién lam giam xac suit str dung xe dap dién (so voi
xe may). N6i cach khac cam nhan caia b me vé ri ro lién quan tgi su dung xe di¢n 1a 1on thi
s& ngan can viéc st dung xe dién cua hoc sinh. Két qua nay ddng nhat voi cac két qua trude
day vé mdi quan hé dbi nghich gitra rai ro cam nhan va lya chon phuong thtc [36]. Tuy nhién
cam nhan rui ro lién quan téi si dung xe may lai khong tac dong téi viéc lua chon gitra xe
may va xe dap dién (coef.= -0,103, p=0,338). Két qua nay twong ddi bat ngd so véi két qua
trude day [21,36] va can c6 thém cac nghién ciru khac dé phan tich va giai thich nguyén nhan
cua két qua nay.
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* YU té dnh hwéng khi so sanh gia di bo/xe dap va xe may:

Khéc véi so sanh xéc suat sir dung xe dap dién va xe may, khi so sanh gitra di bo/di xe
dap va xe may thi gisi tinh 1a mot bién cac y nghia thong ké (coef.= 1,003). Theo do, nit gidi
¢6 xu hudng sir dung di bo/xe dap cao hon 1a xe may khi so sanh véi nam. Két qua nay cé thé
duoc giai thich 1a bé me thuong lo ling nhiéu hon dén an toan cua con géi khi di xe may vi
con gai thudng c6 ki nang diéu khién khdng tét bang con trai, dic biét khi phai d6i mat cac
tinh hudng bat ngo trén duong [2,9].

Ciing giéng nhu khi phén tich Xac suat st dung xe may va xe dap dién, hoc sinh 16n hon,
sdng trong gia dinh ¢ thu nhap cao hon, tai nha riéng dudi mat dat c6 xu huéng di xe may
cao hon. Twong tw, cam nhan Vvé tinh hiru ich (coef.= -0,121) va tinh d& st dung (coef.=-
0,518) cua xe may la cac yéu tb 1am giam xac suét di bo/di xe dap so Vi di xe may.

Mot két qua dang cha ¥ 12 cam nhan vé rii ro cua di xe may lam ting Xac suat di bo/di xe
dap (coef.=0,208) so véi di xe may.

Qua sy phan tich néu trén, c6 thé thdy mot sd diém chinh vé cac yéu to ngan can di lai
xanh dén trudong (di xe dap dién, di bo/xe dap) so voi di xe may 1a : Lua tudi cang Ion cang co
xu hudng di hoc bang xe may. Thu nhap gia dinh cao, séng ¢ nha riéng dudi mat dat, cam
nhan tich cuc vé tinh d& st dung va tinh hitu ich cua xe may, cam nhan rai ro thap khi di xe
may 12 nhitng yéu tb chinh thuc day sir dung xe may & hoc sinh trung hoc phé thong.

4.3. Dévxuﬁt giai phap thic day lwa chon phwong tién xanh di hoc d6i véi hoc sinh trung
hoc pho théng

Trén co s& Cac yéu té anh huong duge phat hign, mot sb giai phap dé xuat dé thuc day di
lai xanh & hoc sinh trung hoc pho théng nhu sau :

- Két qua thdng keé chi ra rang xe méy dién la loai hinh phé bién nhat tuy nhién ty I¢ cua
xe méy ciing & muc dang cha ¥ (31,4%). Can phai nhan manh rang khi chua du 18 tudi, sir
dung xe may tir 50 phan khéi tre 18n 1a trai phap luat. Vi vay céc luc luong chirc ning (canh
sat giao thong) va truong hoc co co so va can phai quyét tam thuc hién cac hoat dong quan ly
va xtr phat d¢ han ché viéc hoc sinh di xe méay. Két qua nghién ciru cua chiing toi chi ra rang
sw quan Iy cta nha trudng cling nhu lyc lugng chic nang dbi vai viéc sir ‘dung xe may nén tap
trung vao céc hoc sinh 16p 11 va 12 vi ddy 1a nhém d6i twong co xac suat sir dung xe may rat
cao.

- Do nhan thirc vé tinh hitu ich va dé sir dung ctia mot phuong tién 1a cac yéu td thic day
sir dung phuong tién d6 nén cac chinh sach gido duc va thir nghiém thuc té can duoc thuc
hién dé nang cao nhan thirc cia cac bac cha me ciing nhu hoc sinh vé viéc xe dap dién 1a mot
loai hinh dem lai nhiéu ich loi va d& st dung. Nguoc lai, viéc dé tré em sir dung xe may la hét
SIC rai ro vi cac em khong duoc hoc mét cach chinh théng va khong cé bang lai, nhat 1a ddi
Vvé6i cac loai xe trén 50 phan khéi. Chinh vi thé, cam nhan vé rui ro khi di xe may can dugc
nang 1én dé han ché viéc sir dung loai phuong tién nay.

- Céc giai phap vé nang cao nhan thirc nén cd sy phan loai va tap trung vao cac hoc sinh
nam, hoc sinh dén tir cac ho gia dinh c¢6 thu nhap cao, va cac ho gia dinh séng & nha riéng
du6i mat dat. Pay 1a nhitng nhom dbi twong c6 XAc suat cao sir dung xe may so véi di bo/di xe
dap hay su dung xe may dién.

- Vi cam nhan rui ro lién quan téi xe dap dién 1a yéu t co y nghia thong ké can trg viéc
di xe dap dién nén chinh quyén dia phuong can co cac chwong trinh dau tu dé nang cao an
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toan cho viéc di xe dap dién. Tai cac nudc phat trién, xe dap dién duoc sir dung 1an danh riéng
cua xe dap dé di chuyén (cycling lanes). Bén canh d¢, cac trudong hoc ciing nén té chuc cac
budi hay khéa hoc ngin han day cho hoc sinh cac ki niang diéu khién xe dap dién an toan va
higu qua. Thanh phd HO Chi Minh c6 dic diém 1a duong phé thuong xuyén bi ngap khi mua
I6n hoic triéu cuong. Trong bdi canh do, xe dién co thé gap nhiig van dé vé ky thuat gay rui
ro, mat an toan. Vi thé cac nha san xuat can phai c6 céc cai tién dé bao vé dong co tét hon
duéi tac dong cua nudc.

5. KET LUAN

bay la cong trinh nghién clru dau tién vé lya chon phuong tién di hoc (gém Xe may, xe
dap dién, di bo/di xe dap) dbi véi hoc sinh trung hoc phé thong tai Viét Nam. Két qua chi ra
rang la tudi cang 16n, thu nhap cua h¢ gia dinh cang cao, sdng ¢ nha riéng dudi mat dat, cam
nhan tich cuc vé tinh d& st dung va tinh hitu ich cua xe may, cam nhan rai ro thip khi di xe
may la nhiing yéu té chinh thac dy sir dung xe may & hoc sinh trung hoc phé théng. Cam
nhan vé tinh hitu ich va dé str dung cua xe dap dién thac day viéc phu huynh cho phép con sir
dung loai phuong tién ndy. Trén co so két qua vé yéu té anh hudng, ching toi dé xuat cac cac
giai phap dé thic ddy di lai xanh va an toan sir dung xe dap dién va di bo/di xe dap dbi véi
hoc sinh.

Nghién ctru ndy c6 mot sé han ché bao gom: Thir nhit 1a viéc khao sat sir dung phuong
phap ngau nhién nén tinh dai dién caa mau cé thé khong cao. Tuy nhién ¢& mau I6n (trén 800)
c6 thé han ché tac dong cua van dé thiéu tinh dai dién. Tht hai 12 nghién ciu nay chi quan
tam dén cac bién tdm Iy cua cac bac phu huynh ma chua thu thap dugc quan diém va suy nghi
cua chinh hoc sinh trong lya chon phuong tién di hoc. Do d6, cic nghién cuu tiép theo can
khic phuc van dé nay bang cach thu thap thém nhiéu bién doc Iap hon dé mé hinh héa tét hon
hanh vi lya chon phuong tién di hoc caa hoc sinh trung hoc phé thong.
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Nghién ctru nay duogc tai trg bdi Truong dai hoc Giao thong van tai trong dé tai ma sb T2023-
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